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' Th trol d ¢ celulares, como virus y algunas bacterias\‘\e
~ caracterizan por secretar IL-12 e IFN- ”—*’ posee fa de transcripcion T-bet y STAT-4, los cuales
,éan esenciales para su diferenciacion y func G 5 céll Th2 son importantes en la defensa

frente a organismos extracelulares grandes como los paréasitos helmintos, mediante la produccion de
mtoqumas como IL-4, IL-5 e IL-13 que promueven eosmqfllla mastc

VT

ocitosis e hiperplasia de células Globet. En
este caso, los factores de transcrﬂ)cmn caracteristicos son Gata-3 y STAT-6.
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* TGF-B*IL-6/IL-21

*IL-1eIL-23 IL-17
promueven expansion * Involucradas en autoinmunidad.

Alergia/Autoinmunidad

El desequilibrio entre las respuestas Th1/Th2 conlleva ciertas consecuencias. Por ejemplo, el asma y la
alergia son el resultado de respuestas Th2 inadecuadas, mientras que algunas enfermedades autoinmunes,
como la diabetes tipo 1 y la esclerosis multiple, estan originadas por respuestas Th1.

Células Th17

Se trata de una subpoblacion de células T helper descubiertas recientemente. Se caracterizan por producir
IL-17. La IL-23 favorece la expansion de estas células que han sido relacionadas con muchas patologias de
base inflamatoria como la artritis o la enfermedad inflamatoria intestinal.

Células T reguladoras (Tregs)

Las células Treg son una subpoblacion de células que contribuyen al mantenimiento de la homeostasis y la
tolerancia del sistema inmunitario. Las subpoblaciones principales son las Treg inducidas, producidas en la
periferia, y las células Treg naturales, producidas en el timo. El fenotipo caracteristico es CD4*CD25* y la
expresion diferencial del factor de transcripcion FoxP3.




